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Humpday

Friiher waren Ben (Mark Duplass) und Andrew (Joshua Leonard) die bésen Jungs
im College. Jetzt hat Ben einen Job, eine Frau und ein Zuhause. Andrew dagegen
treibt sich als Bohemien und Kiinstler herum. Als er unangekindigt bei Ben auf-
taucht, geraten sie beide sofort wieder ins alte Fahrwasser. Bei einer wilden Party
kommt es aus einer Laune heraus zu einer gewagten Idee — namlich zusammen an
einem Amateurpornowettbewerb mitzumachen. Nur, was fiir eine Art von Porno,
der gangige Grenzen sprengt, kdnnten die beiden Hetero-Kerle bieten? Es ist jen-
seits von schwaul. Es ist nicht Pornografie, denn es ist Kunst. Aber wie genau wird
»€s” ablaufen? Und vor allem, wer wird es Bens Frau Anna (Alycia Delmore) beibrin-
gen?

Drehbuchautorin und Regisseurin Lynn Shelton ergriindet die grossen Paradoxien
des madnnlichen Egos — mit urkomischer Wirkung. Lynn Shelton liefert uns eine sehr
charmante Independent-Komodie mit echtem Tiefgang, weit jenseits zotiger Sex-
Klamotten. Bei aller Komik und allem Macho-Gehabe: Die beiden Buddies denken
ernsthaft Gber ihre verschiedenen Lebenswege nach.

+.HUMPDAY hebt sich nicht nur dank realistischer Charakterisierungen von anderen
Filmen des Genres ab, sondern durch die nicht aufgesetzt, sondern nattirlich wir-
kende Situationskomik. Aus sich selbst heraus generieren die Dialoge ihre Pointen,
Spitzen und abseitigen Hohepunkte, beherbergen im selben Moment die Abgriinde
und die Absurditaten des alltdglichen Lebens, echt, realistisch, lebensnah., (Jenny
Jecke, the gaffer)

Auszeichnungen

Special Jury Prize, Director Lynn Shelton, Sundance 2009

Independent Spirit Awards, Director Lynn Shelton

International Film Festival Gijon 2009, Beste Darsteller Mark Duplass und Joshua
Leonard, Beste Regie Lynn Shelton



